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1. HEJIb PEAJIN3ALINN ITPOI' PAMMUBI

Tonyuenue npogheccuonanbHoll KOMREMeHyuu Cmyo0enmos, 00y4aouuxcs no
cneyuanvnocmu 44.02.02 TllpenogaBanne B HadaldbHBLIX KJaccax, 49.02.01
dusznveckasa KyjabTypa, 44.02.05 KoppekunoHHas negaroruka B Ha4ajbHOM
00pa3oBaHUM.

na evinonnenus ciedyouux 6u0o8 npopeccuoHarbHoU 0essmenbHOCu.

— JTUArHOCTUKU JIMYHOCTHBIX CBOWMCTB JI€T€M MIIAJUIEro IIKOJIBHOTO
BO3pacCTa;

- yCTpaHEeHUs] U MPOPUIAKTUKH TPYAHOCTEH COIMANIBHOW ajanTaluu
(TpPEBOXKHOCTH, 3aHIKEHHOW CaMOOIICHKH, HEKOHCTPYKTHUBHOTO MOBEIACHUS U TIp.)
JeTel MJIAJIIIEro MIKOJIBHOTO BO3pacTa;

— pa3BUTUSI TIOHUMAHUS YHUKAIBLHOCTH >KU3HEHHOW TNEPCHEKTUBLI U
dbopMUpOBaHUS MOTHUBAIIMUM K YYEOHOW JEATENBHOCTH Yy JeTed MIIaJIIero
IIKOJIBHOTO BO3PACTA.

2. I[VDTAHUPYEMBIE PE3VJIbTATBI ObYUEHUA

B pe3ynomame oceoenus yuebHOU Oucyuniunvl 00VUAIOUWUICS OONHCEH
ymemp:

- IPUMECHATh apT-TEXHUKH, IICUXOTEXHUYECKUE WIPbl W IPUEMBI
MICUXOPETYISAIUU B IPOPECCHOHATEHON AESTETbHOCTH;

- CO3/IaTh YCJIOBUS ISl aKTHBU3AIlMM KPEATHBHBIX MOTPEOHOCTEH U
TBOPUYECKOTO CAMOBBIPAXKEHUSI AETEH;

- CO3/aTh YCIJIOBUSL JUIsl AKTUBHU3AIlMM MOTHMBAlMM CAMOTIO3HAHUS,
CO3UIATEIILHON AeSITSIIbHOCTH JIETEH,

- CO37aTh YCJOBHS UUISI OCO3HAHUS HETbMU CBOMX IICHUXOJIOTHYECKUX
O0COOEHHOCTEM, CUJIBHBIX CTOPOH CBOEH JIMUHOCTH,

- HCMOJIb30BaTh MPUEMBI CAMOPETYJISIIUM MOBEICHUS U MCUXUYECKUX
COCTOSIHUHM B MPOIECCE MEXIMYHOCTHOTO OOIIEHUS.

B pesynbmame oceoenuss yueOHoU OuCYUnIuHbl 0OVHAIOWUNUCA OOJNHCEH
3Hamb:

- MEXaHU3MBl BO3JICHCTBHSI TPOSKTHBHBIX METOAMK Ha paboTy
MOACO3HaHMS, PE(DICKCHIO SMOIIMOHAIBHBIX COCTOSHHM W CaMOHUIACHTH(DUKAIIIIO
JINYHOCTHU,

— MHOT000pa3ue NMCUXUUECKUX COCTOSHUN U CIOCOOBI UX PETyJISINA B
y4eOHOM eI TENHHOCTH;


https://disk.yandex.ru/d/S9D2POTRHimFNQ

- CIIOCOOBI MHTETPAIUU MOTPEOHOCTEH W Pa3IMYHBIX AIMOIMI JeTel B
0oJiee MUPOKUNA KOHTEKCT CBOEH KU3HU U YUEOHOM AESITENbHOCTH;

- UCTOYHUKH, IPUYUHBI, BUJBI U CIIOCOOBI pa3pelieHus BHYyTPEHHUX U
COIMAJIBHBIX KOH(JIHKTOB.

3. COJEPXAHUE ITPOI'PAMMBI

Y4eOHbIN I1aH
IIPOrPaMMBI ITOBBIIIICHUS KBATH(PUKAITAN
«ApT-Tepanus ¥ ICUXOPETYIISIUSA B HAYaIbHOU IITKOJIC)

Kareropusi cimymareneld — CTyIeHTBI, OOydaroniecsi Ha CHEeIHaTbHOCTU
44.02.02 IlpenoxaBanue B HAYAJbHBIX KJIaccax

Cpox o0yuenust — 144 u.

®opma 00yueHus1 — 0yHasi, 0€3 OTphIBA OT yUEOHOU AESITEIbHOCTH.

B ToMm yuncjie

No Bcero,
HanmenoBanue pasnenos [IpakTnueckue u
/11 q Jleknun
71ab0paTOpHBIC 3aHATUS
1 | BBegenue B apT-Tepanuio 18 18
Pucynox B
2 | ICUXOJIOTUYECKOM 42 28 14
JIMAarHOCTUKE
3 [IpoexkTBHOE pHCOBaHUE B 20 12 3
apT-Tepanuu
4 Hpyrue cpencrBa  aprt- 29 3 14
Teparnuu
5 IIcuxoTexHuyecKkre urpsl 1 30 14 16

yIpaKHEHUS B IIIKOJIC

6 | Mertozasl icuxoperymsiuu 10 4 6

Jugppepenyupoeannviit 3auém
(Bawuma peghepama) — 2 uaca

Htorosas arrecrauus

TemaTuueckuii yueOHbIH Mi1aH
MPOrpaMMBbl MOBBIIIEHUS] KBAIU(PUKAIUN
«ApT-TEepanus U NICUXOPETYISIUSA B HAYAIbHON LIKOJIE»

B ToMm yncjie

No Bcero,
HaumenoBanue paznenos IIpakTHueckue u
/1 q Jlexknuu
71a060paTOpHBIC 3aHATHUS
1 BBenenue B apT-Tepanuio

PazHoBugHOCTH INpUEMOB apT-
Tepallui B HACTOsALIEE BpEMs.

1.1 4 4




OTanel U [MpaBujia OpraHu3alvu
ApT-TCPAIICBTHYCCKOI'O ITponccca

1.2. | Apt-Tepamnus B paboTe yUuTes 4 4
13 PaSHOBHH?OCTH SMOLMOHANBHBIX | 5
COCTOSIHUN U UX PETYJISIIHS
No Beero, B Tom uncie
/i HanmenoBanwue pasaenos q | ek IIpakTueckue u
71a00paTOpPHBIC 3aHATHS
14 Pa3zButune CaMOTIO3HAHUA |, 4
CpeJICTBaMH apT-Teparnuu
2 PHCYHOK B ICMXO0JIOTHYECKON TUATHOCTHKE
21 «HecymecTtByromee 12 8 4
(HEen3BECTHOE) YKUBOTHOE
2.2. | «PucyHok cembpmn» 10 6 4
2.3. | JImarHoctnueckas «MaHana» 10 8 2
2.4. | «5l B mikomey 6 4 2
2.5. | «ABTOTIOPTpET» 4 2 2
3 IIpoekTHBHOE PUCOBAHME B APT-TePaANUH
3.1. | «JluaMIS» 4 2 2
3.2. | «3aKOprOYKN» 4 2 2
3.3. | «PHCYHOK 2KCIPOMT 6 4 2
34, TepaneBTUYECKHE PUCYHKH T10 6 4 9
3anpocy
4 JIpyrue cpeacTBa apT-Tepanuu
4.1. | «doTorepanusi» 4 2 2
4.2. | «Kommax» 2 2
4.3. | «Metadopuueckne KapTh» 8 4 4
4.4. | My3blkaJibHas Tepanus 4 2 2
Hcnons3oBaHue
MYJIbTUTUTAKAITAOHHBIX u
45, KHHeMaTOFpa(?quCKHX 4 4
MPOU3BEJCHUN KaK CpeJCcTBa
Tepanuu u pa3BUTHS
CaMOCTOSATEILHOCTH MBIIUICHUS
5 IlcuxoTexHMYeCKUE UTPHI H YIIPAKHEHHS B IITKOJIE
51 Urpmi Ha 3HAKOMCTBO, | o 2 4
CIUIOYEHHUE, TOBEpPHE
Urpsl, HaIpaBJICHHbIE Ha
5.2. | pa3BuTHE BHUMaHUs, | 8 4 4
CaMOKOHTPOJIS
Urper u3 paznena «Pednexcus,
5.3. | smMmaTus, OecciioBecHoe | 8 4 4

0o0I1IEHUEY




Urpsl 1utd pa3BuTHSA BU3yaJIbHON

5.4. 8 4 4
MOJIaJIbHOCTH CTYJEHTOB
6 MeToabl NCHXOPEryJIsiliUU
6.1. | JIpixaTeapHble yIpaKHEHUS 2 1 1
6.2. | Mprmieuynoe paccinabieHue 2 1 1
6.3. | OCHOBBI ayTOTPEHHUHTA 2 1 1
B Tom uncie
No Bcero,
HaumeHoBanwme pa3ienoB [TpakTHdeckue u
/11 q Jlexknuu
1a00paTOPHBIC 3aHITHSI
6.4. | Llenenomaranue 1 1
6.5. | buorpadus B Buje cka3ku 2

Jughpepenyuposannviii 3auém

NN

(Bawyuma peghepama)

[ToapoOubI yueOHBIH M1aH
MIPOTPaMMBbI MOBBIIIICHUS] KBAIU(PUKAIIUN
«ApT-Tepanus U NCUXOPETYIISIUS B HAYaIbHON HIKOJIEH

Paznen 1. Beenenne B apt-Tepanmio (18 )
Tema 1.1. Pa3HOBHAHOCTH NPHUEMOB apT-Tepanuu B HACTOsIIEEe BpeMsl.
OTanbl M NPaBHJIA OPraHU3AIMHU aAPT-TepaneBTHYECKOro npouecca (4 1)

Ornpenenenue apT-Tepanuu.

Uctopus apT-Tepanuu U apT-TepaneBTUYECKOe 00pa3oBaHUE.
Mogens apT-TepaneBTUYECKOro B3auMOCHCTBUS.

[TpaBuiia NCUXOTOTHUECKOTO TPEHUHTA.

DTamnbl apT-TePaneBTHYECKOTO MPOIECCa.

Tema 1.2. Apr-Tepanusi B padore yuuress (4 1)

[IpoOneMbl COBpEMEHHOM apT-1eIaroruKH.
OTtedecTBEHHBIN U 3apyOEKHBIA OIBIT BHEIPEHUS TEXHOJOTHUM apT-

TCpaIllu B CUCTCMC 06p330BaHI/I$I.

Tema

WNHCTpyKLIKK IO TEXHUKE 00CYXACHUS N300pa3uTeIbHOrO0 MaTepuara.
AHaJIN3 JETCKUX PUCYHKOB: BO3PACTHOW U MPOEKTUBHBIN ACIIEKTHI.
1.3. Pa3HOBMAHOCTH JMOLMOHAJBHBIX COCTOSHHM W HX

peryJsinus (6 1)

COCTOSITHUH.

OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKHA COCTOSIHUM YEJIOBEKA.
[IpyunHBl ~ BO3HUKHOBEHHUS  HEONArONpUSATHBIX  MCUXMUYECKUX

O B3aUMOCBSI3M MEXKIAY SMOIUSIMU U (DYHKITUSIMH CUCTEM OpTaHU3Ma.
PazHoBuIHOCTH ICUXUYECKUX COCTOSIHUMN.
IIcuXOTEXHUKH B PETYISALUU ICUXUYECKUX COCTOSTHUM.

Tema 1.4. Pa3zBuTHE CAMONIO3HAHMS CPEACTBAMU apT-Tepanuu (4 1)

CaMoco3HaHHE YUHTENS U yYCHHKA.




— [IpobGnema pa3BUTHS CaMOCO3HaHUS CYOBEKTOB 00pa30BaTeIbHOU
CpEIBL.
- ApT-Tepamnusi Kak yCcIOBHE Pa3BUTHS CAMOCO3HAHMUS IIKOJILHUKOB.

Pa3znen 2. PUCYHOK B MICHXO0JIOTHYECKOM IUATHOCTUKE (42 1)
Tema 2.1. «HecymecTByomee (Heu3BeCTHOE) ;KUBOTHOE» (8 1)
— Onucanue npoieaypbl IPOBEACHUS METOIUKHU.

— XapakteprucTruka n300pa3uTeIbHBIX MAaTEPUATIOB.

— NuTepnperanus Npu3HaAKOB.

Tema 2.2. «Pucynok cembn» (6 1)

— Onucanue npoieaypbl IPOBEACHUS METOIUKHU.

— WNHTepnperanys NpU3HAKOB.

Tema 2.3. /luarnocruyeckasi «Manmaaa» (8)

- Onucanue npoueaypsl NPOBEACHUS METOIUKH.

— NHTtepniperanyisi IpU3HAKOB.

— Nurepnperanus nsera mangaisl (1o J>xoanne Kesmmorr).
Tema 2.4. «51 B mikoJie» (4)

- Onucanue npoueaypsl NPOBEACHUS METOIUKH.

— NHTtepriperanys IpU3HAKOB.

Tema 2.5. «ABTOnopTpeT» (2)

— Onucanue npoieaypbl IPOBEACHUS METOIUKHU.

— NHTepnperanys NTpU3HAKOB.

IlepeyeHb npakTU4ecKux padboT

Homep Tembl HaumeHoBaHue 1200paTOpHOI padoThI

Tema 2.1. Brimonnenue pucynka «HecymiecTByroiiee (HEM3BECTHOE)
YKMBOTHOE». AHanu3 pucyHka naptaépa (4 u)

Tema 2.2. BrinonHnenne pucyHka «PUCYyHOK ceMbn». AHAIU3 pucCyHKa
napTHépa (4 u)

Tema 2.3. Breimonnenne auarHoctudeckoi «Manmanb. OOCyxIeHUE
1300pa3uTeIbHOr0 MaTepuaia (2 q)

Tema 2.4. BeinmonHenune pucynka «S B mkone». AHaIW3 PUCYHKA
napTHépa (2 u)

Tema 2.5. BrinonHenue pucyHka «ABTONOPTpPET». AHAIW3 PUCYHKA
(29)

Pa3znea 3. IlpoekTBHOE pucoBaHue B apT-Tepanuu (20 u)

Tema 3.1. «JIunus» (2 1)

— DTarnbl TeparneBTUYECKOTo Mpoliecca ¢ UCIOJIb30BaHUEM PUCYHKA.
— Onucanue mporeaypsl IPOBEACHUS METOIUKH.

Tema 3.2. «3akoproukn» (kapakyjiun Bunankora) (2 4)

— Onucanue npoleaypsl NpOBEACHUS METOJUKH.



— WNHTtepnperanus Npru3HaKOB.

Tema 3.3. «PucyHoK 3xcnipoMD» (4 4)

- Onucanne nmpouenyps! IpOBEICHNS METOIUKH.

— WNHTepnperanys NpU3HAKOB.

Tema 3.4. TepaneBTHYeCKHEe PUCYHKH 110 3ampocy (4 1)
- Onucanue mpouexypsl IPOBEIECHHUS METOIUKH.

- WHTepnperanys Npru3HaKOB.

IlepeyeHb NPaAKTHYECKUX PadOT

Howmep Tembl

HaumenoBanne 1a60patopHoit paboThI

Tema 3.1. Brimonnenne pucyska «JIunus». Ananus pucyHka (2 9)

Tema 3.2. Beimonnenue  pucyHka — «3aKOpPIOYKH (xapakynu
BuHHEKOTA) B TpOHKax (2 u)

Tema 3.3. Beimonnenue «Pucynka skcnpomt». O6cykaeHne B mapax
(4 9)

Tema 3.4. BrinonHeHne TepaneBTUYECKOr0 pPHUCYHKa M0 3ampocy.

OOcyxnenue B napax (4 q)

Paznen 4. [Ilpyrue cpeacrsa apr-repanuu (22 4)

Tema 4.1. «@oToTepanus» (2 4)

— Bomnpocs! aiist o6cyxaeHust GoToqoKyMEHTOB.

Tema 4.3. «MeTadopuueckue kapTbi» (4 4)

- PasnoBuaHOCTH MeTahOpUIECKUX Kap.

- Cnioco6s1 padoTsl ¢ kaptamu «COPEy.

- ITpumeps! urp ¢ kapramu «COPE».

Tema 4.4. My3bikajbHas Tepanus (2 4)

— Oco06eHHOCTH 1 Pa3HOBUAHOCTH MPOBEACHUS MY3bIKaILHON TEpauu.

IlepeyeHb NpakTH4ECKUX padoT

Howmep temsbr

HanmMenoBanue nabopatopHoit paboThI

Tema 4.1, Pab6ota ¢ ¢oTomokymMeHTamu B napax (2 4)

Tema 4.2, BrimonHeHne pgoma  KoJUlaka Ha 3aJaHHYK) TEMy H
oOcyxeHue B rpymne (2 4)

Tewma 4.3. ['pynmoBast pa6ota ¢ metadopuueckumu katamu «COPEy.
Pabora B mapax c meradopuueckumu karamu «COPE» (4 u)

Tema 4.4, My3bikanbpHas Tepanus B rpynie (2 9)

Tema 4.5. Hcnons3oBanue MYJIbTUIUIMKAIHOHHBIX u

KMHEMaTorpauyecKkux  MPOU3BEAECHUN Kak  CpelCcTBa
TEpanuud W Pa3BUTUSA CAMOCTOSITEIBHOCTH MBILICHUS.
OO6cyxaenue, 3aJaHHBIX K TPOCMOTPY, (GuibMoB (4 1)

Paszpnes S. IlcuxorexHuyeckue Urpbl U ynpakHeHus B mkoJie (30 4)
Tema 5.1. Urpbl Ha 3HAKOMCTBO, CIJIOYEHHE, T0BepuUe (2 4)




- Urper Ha 3HaKkOMCTBO («CHEXHBIN KOM», «MMsi + xapaKTepucTUKay,
«Kapycenby, «Ilofimait putm» u 11p.).

- Urpsl Ha crnouenue, noBepue («Ilyranumay, «llapoBosy, «Crtorm-
Kaap» U ap.).

Tema 5.2. HUrpel, HanmpasjeHHble Ha pa3BUTHEe BHUMAHMI,
CAMOKOHTPOJIs (4 1)

— OcobeHHOCTH TIPOBEACHUS UTP Ha BHUMaHUE («Xpomas 00e3bsHay,
«Bonmebnsiit kapanaan, «Ilameiby, u ap.).

Tema 5.3. Urpsl u3 pasaena «Peduiekcusi, smmnarusi, 0eccjaoBecHOe
odomenue» (4 1)

- Ocob6ennoctu npoezeHus urp («Pobor», «Pednekcus», «lllepenray,
«CTBIKOBKa», «AHA0M03», «3epKano» u ap.).

Tema 5.4. Urpsbl i pa3sBUTHS BHU3YAJIbHOH MOJAJIBHOCTH CTYJAEHTOB

(4 u)
— «Tpn nerammy», «Kactproms» u np.
IlepeyeHb NpakTH4YeCKUX padoT
Howmep Temsl HanmenoBanue nabopaTopHoit paboThI
Tema 5.1, Urpsl B rpynme (4 9)
Tema 5.2. Urpsl B rpynne (4 v)
Tema 5.3. Urpsl B rpynme (4 )
Tema 5.4. Urps1 B rpymnie (4 1)

Paznen 6. Metoabl ncuxoperysasimuu (10 1)

Tema 6.1. /IpixaTesibHbIe ynpaxuenus (1 u)

- Onncanue METOOUKH.

Tema 6.2. Mbleunoe pacciaadiaenue (1 1)

— Penakcanus MbIlI pyK, WA, I€U U CIIUHBI, HOT.

Tema 6.3. OcHoBbI ayToTpeHnHra (1 u)

— [IpaBuia mpoBeaeHNUS 1 OCHOBHBIE TIPUHITUTIBL.

Tema 6.4. Ilesenonaranue (1 )

— [IcuxoTexHonorust «Xopouo cHopMyIUPOBAHHOTO pe3yibTara» (1o
C.B. KoBanény).

IlepeyeHb NpakTH4eCcKUX padoT

Howmep Tembl HanmMeHnoBaHue 1abopaTopHO pabOThI
Tema 6.1, BrInonHeHue bIxaTenbHbIX ypaxkHeHui B rpymme (1 )
Tema 6.2. BeinonHenue MpliedHoro pacciadiaenus B rpyiie (1 1)
Tewma 6.3. Brinonnenue ayrorpenunra B rpynme (1 9)
Tewma 6.4. Pa6ota B rpyme (1 u)
Tema 6.5. Hamnucats aBro6norpaduio B BUjie CKa3ku. AHaJINU3 B TPYyIIe
(29




Kanennapusiit yueOHbIi rpadux

04.10. 06.10. 11.10. 13.10. 18.10. 20.10. 25.10. 27.10.
16.00— | 16.00— | 16.00- | 16.00— | 16.00— | 16.00— | 16.00—- | 16.00 —
18.40 18.40 18.40 18.40 18.40 18.40 18.40 18.40
(4 gaca) (4 gaca) (4 gaca) (4 gaca) (4 gaca) (4 gaca) (4 gaca) (4 gaca)
01.11. 03.11. 08.11. 10.11. 17.11. 24.11. 01.12. 08.12.
16.00—- | 16.00— | 16.00- | 16.00— | 16.00— | 16.00— | 16.00—- | 16.00 —
18.40 18.40 18.40 18.40 18.40 18.40 18.40 18.40
(4 gaca) (4 gaca) (4 gaca) (4 gaca) (4 gaca) (4 gaca) (4 gaca) (4 gaca)

15.12 22.12.
16.00 — | 16.00
18.40 18.40
(4 gaca) (4 gaca)

4. YCJIOBUA PEAJIN3ALIMU ITPOI'PAMMBI (OPTTAHU3ALIMOHHO-
[NEJATOI'MYECKHUE)

4.1. MaTepI/IaJIBHO-TGXHI/ILIGCKI/IG YCJI0BHUA pCalin3allv ITPOrpaMMbl

HauMeHnoBanmue Oob6opynoBanmue,
CIeMATU3MPOBAHHBIX Bua 3ansatus NporpaMMHoOe
ayAuTOpPUI obecrneyenme
VYyebOnas ayaqutopus Jlekumu, mnpaktuyeckue | Kommbrorep,
3aHATUA MYJIbTUMETHHBIN
IIPOEKTOP, dKpaH, JOCKa.

4.2. YueOHO-MeToinYecKoe o0ecreueHne mporpaMmbl:

1. AnekceeBa M.IO. IIpakTnyeckoe NpUMEHEHUE FIEMEHTOB apT-TEPAIINU B
pabote yuutens. Y4eOHO-METOAMYECKOE MOCOOME AJIi YYMUTEIs MHOCTPAHHOTO
s3e1ka. M. : AIIK u ITPO, 2003.

2. AmeroBa JLLA. «®opMHpPOBAaHHME apT-TEPANEBTUYECKON KYJIbTYpBI
MJIAIINX MIKOJIbHUKOB. CaM cebe apT-TepanesT». M., 2003.

3. Bymsa A. «Apr-Tepanus : Mora BHyTpeHHEr0 XyI0xKHHKa». Penukc, 2006.

4. bymza A. «D30tepuueckas (ororpadus. JI33H u (oTo-apT-Tepanus.
®denukc, 2007.

5. bypro ML.E. Tepanus tBopueckuM caMoBblpakeHuem. M. : MeauuuHa,
19809.

6. Baukop W.B. Cka3korepanus
MICUXOJIOTUYECKYI0 cka3ky. M., Ock-89, 2003.

7. Berrorckuii JI.C. [Icuxonorus uckyccra. — M., UckycctBo, 1986.

8. I'anmm bapbapa. «Vcuenenne uepe3 uckycctso». Munck, 2005.

9. «/luarnoctuka B apt-tepanuu. Meron «Manpaana» pen. A.M.KonbiTuHa.
CIIo., 2002.

pPa3BUTHUC CAMOCO3HAHHA  YCPC3



10. Apemep FO.H. «bubanorepanusi, Teopus v MpakTUKa : yaeOHOE TOCOOHUEN.
[Tpodeccus, 2007.

11.3unkeBuu-EBcturneeBa T.J[, ['pabenxo T.M. «IIpaktukym 1o
kpeatuBHoH Tepanun». M. : TL Cdepa, 2003.

12.3unkeBuy-EBcturneesa T.Jl. «IlyTh k BommeOcTBY, Teopust u npakTuka
aprrepanumn». CII6. : 3naroyct, 2005.

13.3unkeBuy-EBcturneeBa T.J[. «IIcuxorepanusi 3aBucumoctet : Merton
apt-Teparnumn». CIIO. : Peus 2002.

14.Ocrep, k., 'oynn I1. «Pucynok B ncuxotepanun». M., 2000.

15.Kucenera M.B. «Apt-Tepenus B padote ¢ nerbmu». CIIO. : Peus, 2008.

16.Koxoxuna C.K. «Pactém u pazBuBaemcs ¢ momoibio uckyccrsay. CII0. :
Peus, 2006.

17.Kokopenko B.JI. «ApT-T€XHOJOTMU B MOJATOTOBKE CIEIUATNCTOB
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Umoecosas ammecmayusi nposooumcs 6 opme ouggepenyuposantozo
3auéma (3awuma peghepama,).

Tembl pedepartoB:

1)  Pednekcust SMOIIMOHATBHBIX COCTOSIHUN YUUTEIS H YUCHUKA

2)  ApT-Tepamnus B ICATCIHOCTH YIUTEIS

3)  Ilcuxoperymsius B mpo(heCCHOHATBHON NSSTEIbHOCTH YUUTEIIS

4)  Pa3BuTHE caMOIIO3HAHHS U pe(ICKCHH YYSHIUKOB HAYaIbHBIX KJIACCOB

5)  CogeiictBre  (OPMUPOBAHUIO  CAMOUACHTH(DHKAIIMK  JIMYHOCTH
IIKOJIbHUKA

6)  Pa3BuTHe MOTHUBAIIMOHHOW Cephbl yUSHUKA MIIAIIINX KIaCCOB

7)  Pa3BuTHE mMO3HABATEIBHBIX ICUXHYECKUX MPOIECCOB MIKOJIHHUKOB
CpEICTBAaMH IICUXOPETYIISILIH

8)  IlcuxOoTeXHHUYECKHEe UTPHI B IIKOJIC: C YETO HaYaTh U YeM 3aKOHYUTh

9)  ApT-IPOAYKT B HAYaJbHON IIKOJIE KaK Tepamus HeOJarompUsSTHBIX
NCUXUYECKUX COCTOSIHUMN

10) JleTckue pUCYHKH B IIKOJIC: BO3PACTHOM U MPOCKTHUBHBII aCIICKTHI

11) Tlcuxuyeckue COCTOSIHUS B YICOHOU JEITEILHOCTH U UX PETYJIISIIHS

12) Apt-Tepanus B pab0OTe yuuTels HadalbHBIX KIacCOB

13) ApTt-Tepanus Kak croco0 CoIraIn3aiuy yYeHHKA Ha4allbHBIX KJIACCOB

14) Ilpumenenue ApT-Tepanmuu B pabOTe C CaMOOIICHKOH JIMYHOCTH
IIKOJIEHUKA

15) CpenctBa NCHUXOPETYJSIUU KaK CIOCOO CHIDKEHHS JIMYHOCTHOM
TPEBOXKHOCTHU IIKOJIbHUKA

16) Hcnenenue ceOs B pucyHKax. Teopus U mpakTHKa apT-Teparnu

17) Pa3HOBUIHOCTH «apT-TEPAIEBTUYCCKUX MPOJYKTOBY», MX BIUSIHHE Ha
JUYHOCTh YUCHHKA

18) Peanu3anus TBOPUECKUX MOTPEOHOCTEH M BOOOPAKCHHS yUCHHKA

19) DOwmorwuu. [IprunHa nosBiacHUS, BIUsHIE HAa 3)(HEKTUBHOCTD yaeOHOMH
JESATETLHOCTH U UX PETYJISIIUS

20) HcrouHWKH B CIOCOOBI pa3pelieHnss BHYTPEHHUX KOH(PJINKTOB

6. COCTABUTEJIN [TIPOI'PAMM

[Tonropnas IOnua HwukonaeBHa, KaHAUIAT TICUXOJOTMYECKUX HAYK,
IpernojiaBaresib MepBOl KBATM(DPUKAMOHHOW KaTreropuu Kadeapsl ICHUXOJIOro-
neparorndeckux aucuuiuimH ['BIIOY  «UIIK Nely, acconmumpoBaHHBIA YJIEH
HanvonanpHOM accoumanuu i Pa3BUTHA  ApT-TEPANIEBTUUYECKOM HAyKH U
MIPAKTHUKHU.



